
筑波大学ダイバーシティ・アクセシビリティ・キャリアセンター 
教育関係共同利用拠点事業 令和 2年度 FD/SD研修会 
「発達・精神障害のある学生とどう向き合うか」実施要項 

１ 趣旨 

発達・精神障害学生は、学業不振、コミュニケーション上の問題、不器用さ、身体症状、抑うつや不

安などさまざまな困難を抱えている。本研修会においては、彼らとどのように対話し、見守り、サポー

トすることが期待されるのかについて、精神医学、心理学、スポーツ科学という多領域にわたる観点か

ら講演いただく。本研修を通して、困難を抱える学生への関わりについて考える機会としたい。

２ 開催日時 

令和 2年 9月 28日（月） 14時 00分～16時 00分 （受付 13時 45分～） 

３ 実施方法 

ウェビナー方式（Web会議システム Zoomによる LIVE配信）

４ 対象者 
  筑波大学教職員・他大学等の教職員 

※情報保障として文字通訳あり、必要に応じて手話通訳も対応

5 申込方法 

9月 14日（月）までに下記よりフォームより申込 

https://jp.surveymonkey.com/r/2ZJQKKH 

※情報保障等が必要な参加者は 8 月 31 日（月）までに申込

6 プログラム 

14:00-14:05 開会挨拶 

14:05-15:05 講演１「心の問題を抱えた学生との対話的な関わりについて」（60分） 

講師：筑波大学医学医療系 斎藤 環 先生 

  15:05-15:10 休憩 

15:10-15:30 講演２「モチベーション研究に基づく学生支援」（20分） 

   講師：筑波大学人間系 外山 美樹 先生 

15:30-15:50 講演３「発達障害のある人の運動場面の困り事について」（20分） 

講師：筑波大学体育系 澤江 幸則 先生 

15:50-16:00 質疑応答 

16:00 閉会 

7 主催 

筑波大学ダイバーシティ・アクセシビリティ・キャリアセンター 


